ROTACION CAMERUN 2019 — BECA SECOT

Mi nombre es Patricia Zuil Acosta. Durante una semana de Noviembre 2019, asisti como
cooperante en el Hospital Notre Dame de la Sante en Dchang ( Camerun). La labor asistencial
como traumatologa consistia en realizar actividades de consulta, valorar curas, revisar a los
pacientes ingresados y la realizacién de intervenciones quirurgicas.

Durante mi estancia en el centro, se realizaron como intervenciones quirdrgicas cuatro
autoinjertos cutdneos para cobertura de heridas, una artrodesis de tobillo, una artrodesis de
rodilla, una desarticulacion de cadera, dos fracturas de fémur, una fractura de tibia abierta,
tras fracturas de tobillo, dos desbridamientos de fracturas abiertas y una toma de biopsia en
paciente con sospecha de osteosarcoma.

Se realizaron mas de 170 consultas ambulatorias donde se revisaban los pacientes
intervenidos en expediciones previas, se valoraban problemas de osteoartrosis de multiples
localizaciones y revisiones de fracturas tratadas de manera conservadora.

La rotacién ha sido una experiencia laboral y personal muy gratificante en la que agradezco
a la SECOT la oportunidad de haber podido realizar por la beca concedida. He superado con
creces todas mis expectativas ya que he podido aprender a manejar con pocos recursos todas
las patologias que se presentaban y ademads, he aprendido conocimientos nuevos de
enfermedades autdctonas.




